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Bhava es un concepto positivo. En este aforismo está explicado por el Señor como "Purusha" —término que sugiere masculinidad—. El misericordioso Señor agrega que también es llamadoParamatma y Atma, y exhorta a todos a consagrarle su devota adoración. El término "Bhava"está empleado aquí en su máximo sentido abstracto, constituyendo la totalidad de todo lopositivo —Sarva Bhava— y transmite la idea de "Existencia".
Este estado, si así podemos llamarlo, de existencia total, es la naturaleza inherente —Swabhava— del Purusha o Paramatma o Atma. Quiere decir que el estado de "no existencia",como nosotros lo entendemos, no puede atribuírsele al "Purusha" en ninguna forma en absoluto.Siendo el "Purusha" absoluto y señalando el verdadero final de la permanencia de la vida, es unconcepto de eterna perdurabilidad que trasciende el tiempo total; de ahí la revelación delaforismo: Purusha evaedagam sarvam—"Todo esto es Purusha"—, lo que afirma su eternaPresencia, sin cambio de ninguna especie que pueda identificársele, como está a través deltiempo total (sarvakala). Aun cuando esto es difícil de concebir con nuestra corriente capacidadmental, es con la finalidad de superar dicha dificultad que se dan los nombres Purusha,Paramatma y Atma.
Estos nombres que sugieren la suprema abstracción de la conciencia se proponen como "objetos"de adoración. El objeto aquí no es el esforzarse por ningún factor concreto, sino el logro de unestado de inmutable e inmortal existencia, una condición en sí misma, y una personalidadtotalmente propia e incomparable. Ese estado es Bhavaswabhava. Se dice que este es un estadoen el cual la perfección de Ananda o la Suprema Felicidad y la de Vignana o el conocimiento porexcelencia —que incluye la vida total y el lugar de descanso de todas las Shaktis o Poderes en suestado latente— están naturalmente arraigados. La objetivación de Ananda, Vignana, etc., comoPurusha, Paramatma, etc., es con la finalidad de capacitarnos a los esforzados jivatmas queestamos sujetos a la influencia de la mente concreta, a fijarlos en esta mente nuestra, con elpropósito de crear en nosotros una actitud de adoración.
Es así que encontramos que a la idea abstracta de existencia se le dan los nombres concretos dePurusha, Paramatma y Atma. La capacidad para hacer esto es privilegio propio de los GrandesMaestros de la Verdad en esta tierra, los que están dotados con el secreto de la Existencia.Bhagavan Sri Narayana, en Badari, en los Himalayas, es el Supremo en la lista de Maestros y poreso es llamado Maha-Gurú (Gran Maestro). Ahora bien, con respecto a los nombres Purusha,Paramatma y Atma, que vimos que le son atribuidos al Apara-Brahma en su aspecto de Bhava-Swabhava —o sea, inmutable e inmortal existencia— cada uno de estos nombres denota unadiferencia del grado de intensidad de dicha "existencia", lo cual aprendemos que se modifica



como consecuencia de su eterna unión con el otro aspecto del Apara Brahma, a saber:Abhavaswarupa, lo que está explicado en el próximo aforismo.
La modificación, que es en forma de grados de sutileza, se debe a la envoltura material en la quedicha "Existencia" está alojada y provista por el otro aspecto del "Apara Brahma":Abhavaswarupa. La vestidura material es llamada envoltura o Kosha y se la define comoquíntuple. Estas cinco envolturas son:
1. Annamaya: formada por el alimento.
2. Pranamaya: formada por la vitalidad o Prana.
3. Manomaya: formada por la mente.
4. Vignanamaya: formada por el conocimiento.
5. Anandamaya: formada por la perfecta dicha.

Compenetrando el Anandamaya, Vignanamaya y Manomaya, Brahma como Bhava esdenominado Purusha, Paramatma y Atma respectivamente; en el Pranamaya y Annamaya esllamado Jiva y Akshara respectivamente. El orden de sutileza comienza con Akshara y terminaen Purusha en el Anandamaya Kosha.
Este es el supremo límite y la meta —Sa kashta saparagatihi— y no existe nada más allá: Purusham na paramkinchit. Por eso se afirma que alcanzar el estado de Purushase denomina Paraprapti, el supremo de los Purushartasordenados para el hombre; en otras palabras, es descubrir lafuente de la Existencia en uno mismo.


